IIpumepHoe NecSITHIHEBHOE MEHIO MOPSTIAX

B OY s nereit 11-17 ner

Ha 2024-2025 y4eOHb I rop
N 1 AeHb
CbopHuk [Ne [Npuem nunwyw, Macca (MuweBbie BewecTsa OHEpreT |Byuramubl MuHepanbHble
peuenTy |TexXHONor|HamMmeHoBaHue bnioga nopuu nyeckasi BeLLEeCcTBa
p nyeckomn n LEHHOCT
KapThl b, KKan
Benkun, |Xupsl, |Yrneso B1, |C,mr|A, mr(E, mr|Ca, |Ma, |P, mr |Pe,
r r bl Mr Mr|mr mr
"
3aBTpak
2008 224 3ATIEKAHKA 13 200 40,8 29,0 69,5 712,3 0,1 1,1 0,1 2,8 486,4 168,0 (525,0 (1,5
TBOPOI'A CO CIr.Mon.
CCCrywl.MoOnoKom
2008 430 YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,1 61,0 00 |00 (00 |00 (129 [61 |82 0,8
2008 Xneb niweHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 |16,5 |42 1
2008 14 CbIp 15 3,42 4,41 0 53,96 0 0 0,05 |0,11 |130,7 |5,45 (74,25 |0,15
WToro 3a npuem nuwm: 48,12 33,71 109,7 945,66 0,2 1,1 0,15 |3,91 |641,5(96,05 (649,4 |3,45
Bcero 3a geHsb: 48,12 33,71 109,7 (945,66 |0,2 1,1 0,15 |[3,91 |641,5(96,05 |649,4 (3,45
CbanaHcnpoBaHHOCTb: 1 0,7 3,1




2 1eHb

CbopHuk [Ne [Mprem nuuw, Macca [Muwessle BewecTsa OHepreT [ByrammuHbl MuHepanbHbie
PeLenTy |TexHornor |HanmeHosaHue 6noaa nopum nieckas BellecTsa
p nyeckon " LEeHHoCT —
KapThbl b, K Kan
Benkun, [XKupsl, |Yrneso B1, |C,wmr (A, mr|E, mr|Ca, |[Mg, |P,wmr|Pe,
r r Abl Mr Mr|Mmr Mr
T
3aBTpak
2008 437 YNAW m3 CBUHUHbI 100 13,7 13,4 2,8 187 0,03 (0,33 |0 0,41 |7,6 17,58 |128,9 (0,08
3 4
2008 31 MAKAPOHHBIE 6,6 5,76 37,56 [229,2 0,07 (0,0 [0,04 (096 [13.2 [84 [432 [0.96
3 N3OENNA OTBAPHbIE 180 ,
2008 394 KOMIMOT U3 CBEXWNX 200 0,2 0.2 27,9 115 0,01 (2 0,0 0.1 7 4 4 1,0
MnogoB
2008 XJIEB MWEHWYHbLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11.5 |16,5 |42,0 (1,0
WToro 3a npmem nuLu: 24,3 19,66 93,36 649,6 0,25 |2,09 |0,76 (2,06 |41,48 (72,4 369,2 |5,04
Bcero 3a geHb: 24,3 19,66 93,36 649,6 0,25 (2,09 (0,76 (2,06 (41,4872,4 369,2 |5,04
Cb6anaHcupoBaHHOCTb: 1 1,2 4,3




3 [OeHb

C60pHuK |Ne Mpuem nuwym, Macca |Muwesbie BewecTsa OHepreT |ButamuHbI panbHbie

peuenTy |TexHorno- (HaumeHoBaHue 6niopa nopuum >Kupebl, |Yrneso [nyeckas P, mr |Pe,

p rM4yeckom r Obl , r  |UeHHocT Mmr
KapTbl b, KKkan

3aBTpak

2008 NMEYEHLE 30 29 22.3 125,1 27 0,6

2008 229 PbIBA (®UNE) 100 72 0,0 152,3 164,3 (0,6

MNPUNYLWEHHASA

2008 335 MIOPE KAPTO®ENBLHOE [180 6,5 2436 |169,2 102,0 1,32

2008 432 KO®EMHBLIN HAMUTOK 200 1,3 259 1235 614 [0,6

2008 XNEB NWEHWYHbLIN 50 0,3 25,1 1184 420 [1,0

Wroro 3a npuem nuwm: 18,2 97,66 |688,5 375,7 (3,72

Bcero 3a AeHb: 18,2 97,66 688,5 375,7 (3,72

C6anaHcupoBaHHOCTb: 0,5 3,3




4 neHb

xOmov_._s .-_,._mmx_._o:o __“_%_“_,wuxw_mw__.ﬁm 6rioaa _.__,\_%%_m_w Muwesble BewecTea wrﬂ_mm%ummh ButamMuHbl MwuHepanbHble
peuenTy |rmuecko “« Beniu, r[>XXupbi, Mmﬂwwﬁ ueHHoc [B1, |C, mr|A mr|E, mr|Ca, [Ma, [P, mr|Pe,
p " KapTbi r ' |Tb, KKan (mr Mr  (Mr Mr
3aBTpak

2008 311 MNJ10B U3 NTULbI 250 26,6 27,4 445 531,2 0,1 2,4 0,3 |42 30,0 (54,9 (269,9 (2,2
2008 431 YAW C JIUMOHOM _ 200 0,32 0,11 16,42 166,96 0,0 3,24 10,0 0,0 864 (54 (10,8 (1,08
2008 XJIEB NWEHUYHLIN 50 3,8 0,3 251 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 1420 [1,0
WToro 3a npuem nuum: 30,72 (27,81 (86,02 716,56 [0,2 564 10,3 5.2 50,14 |76,8 (322,7/4,28
Bcero 3a AEHb: 30,72 |27,81 86,02 (716,56 (0,2 564 10,3 52 50,14 (76,8 |322,7 /4,28
C6anaHcupoBaHHOCTb: 1 0,9 32




5 neHb

C60opHuk |Ne Mpvem nuwm, Macca |Muvwesbie BewecTea OHepreT|ButamuHbi MuHepanbHble

PeuenTy |TexHono (HaumeHoBaHue 6nioga riopun |benku, r(XKupsl, |Yrneso |U4eckas [B1, C.mr|A wr|E Mr|Ca, |[Ma, [P, wmr[Pe,

p rm4ecko " r Abl , T (UeHHoC |mr Mr|Mr Mr
1 KapTbl Tb, KKan

3aBTpak

2008 338 OBOLU TYWEHBLIE 180 3,8 3,8 15,9 114,7 0,0 11,8 (0,8 10,5 80,1 (34,9 (86,4 [1,3

2008 283 KOTNETA MACHASA 100 1563 (1568 [13,06 [250.0

2008 XINEB NWEHWYHBLIN 50 3.8 0,3 25,1 118,4 01 (00 (00 [1,0 [11,5 [165 42,0 (1,0

2008 402 KOMMOT U3 CMECU 200 0,6 0,1 31,7 131,0 002 (0,0 0,01 |05 [21,0 [16,0 23,0 (0,7
CYXO®PYKTOB

2008 MEYEHLE 30 2,3 29 22,3 125,1 0 0 0 0 87 |6 27 |06

WUToro 3a npuem nuwm: 26,13 22,78 (108,06 (7392 08 1123 [11 [63 [127,8]859 373,1]2,9

Bcero 3a geHb: 26,13 [22,78 [108,06 [739,2 08 1123 |11 [63 [127,8]85.9 373,1(2,9

C6anaHcupoBaHHOCTb: 1 0,9 4,5




6 aeH

b

Cboprux [No IIprem numy, HanmeroBanme|Macca DHEprer
penemmyp [rexsono-  |6mopa o ITnmeBrie BemecTBa Sl Buramuns: Mugepansusie Bemecrpa
THYECKOH IIEH HOET
KapTEl b, KKaJI
Bemku, r | Kupsl, [Vrieso Bl, |C,mr[A, [E, mr Ca, |Mg, [P,MI" |Pe,
r JBI mr Mr MU Mr Mr
b o
3aBTpak
2008 213 E,\\EO BAPEHOE 4015,1 4.6 0,3 63,0 0,03 10,0 01 (0,2 (22 5 77 1
2008 331 MAKAPOHHBIE U3IEJINS 6,6 5,76 37,56  1229,2 0,07 {0,0 10,04 (0,96 (13,2 8,4 [43,2 0,96
OTBAPHBIE 180
2008 430 COK 200 1.7 1,3 17,3 86,7 0,0 10,3 10,0 [0,0 64,0 |11,5 (43,4 |08
ChIP 15 3,42 4,41 0 53,96 (0,0 |0 0,05 (0,11 [130,7 (5,45 74,25 10,15
2008 XJIEB IMIIEHUYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 10,0 10,0 [1,0 11,5 |16,5 (42,0 [1,0
Hroro 3a npuem mampu: 20,62 (16,37 (80,26 (55126 [0,2 [0.3 0,19 (2,27 (2414 46,8 [279,85 |3 91
Bcero 3a ziens: 20,62 116,37 [80,26 [55126 (0,2 |03 0,19 |2.27 |?414 46,8 |279,85 3 91
C6aaHCHPOBaHHOCTS: 1 0,8 43




7 DeHb

[CGopHu [Ne ITpuem nuwyp, Macca [Muwesbie sewectsa  [OHepre BuTamMuHbI MuHepanbHbie
K TEXHOI0 HauMeHoBaHve 6nioaa  |nopum ™-
peuenTy |rmyecko " yeckasi BéliecTea
p 1 KapThbl LUeHHoC
Tb, K
Kan
Bbenkun >Kupsbl |Yrnes B1, |C,wmr|A wmrl|E, mr Ca, mr (Mg, |P, mr [Pe,
, T T oabl Mr i o
T
3aBTpak
2008 190 KALLA "OPY>KBA" 250 7,8 12,5 40 340 0,2 2,5 0,0 06 |228,0 |42,6 215,4 (0,7
2008 433 KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 245 141,1 0,0 0,5 0,0 0,0 111,5 27,5 |95,6 [0,9
2008 14 CbIP A:O_UESM..:(_SV 15 3,42 4,41 0.0 53,96 0.0 0,0 0,05 (0,11 |130,7 |5,45 74,25 0,1
5
2008 XNEB NWEHWYHbLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1.0 11.5 16,5 |42 1,0
Wtoro 3a npuem nuwm: 18,82 120,21 (89,6 653,46 |0,3 3,0 |0,5 1,71 |481,7 92,0 427,25 2,7
S 5
Bcero 3a AE€Hb: 18,82 20,21 (89,6 653,46 |03 3,0 0,5 1,71 |481,7 |92,0 4272 12,7
5 |Is 5
C6anaHcupoBaHHOCTL: 1 1.1 4,1




8 nenn

Coopruk [ NeTexrono- [IIpaeM iy, HanMeHOBaMHG Macca  |ITumegsie Bemectsa SHEPreTW- | Byramumes MuHepasHbie BemecTsa
PELENTYP  |TWYecKod  |6mona TOPLIMH veckast
KapThI LIEHHOCTb,
KKaJI
Benxu, r | XKupei, Vrnesonpl r Blvr |Cmr [A,Mr  |[E, mr Ca,mr (M§,mr |P, mr Pe, Mr
r

3aBTpak
2008 241 KOTJIETHI PBIBHBIE 100 164 6,6 6,0 150 0,14 2,0 0,4 0,6 38,0 30,0 1720 (1,0
2008 335 IIIOPE 180 3,72 6,5 24,36 169,2 0,17 6,0 0,05 0,24 56,4 34,8 102,0 11,32

KAPTO®EJILHOE
2008 430 KOMIIOT U3 200 0,6 0,1 31,7 131 0,02 0,0 0,01 0,5 21 16 23 0,7

CYXO®PYKTOB
2008 XJIEB INIEHUYHBIA 50 3,8 0,3 251 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 115 16,5 42 1
2008 IIEYEHBE 30 23 29 23 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 6 27 0,6
Hroro 3a TPHEM TTUILIH: 26,82 164 109,46 693,7 0,43 8,0 0,46 2,7 135,6 1033 366 14,62
Bcero 3a nens: 26,82 164 109,46 693,7 0,43 8 0,46 2.7 1356 103,3 366 (4,62
CbanaHCMpPOBaHHOCTE: 1 0,6 4,1




9 neHb

COopHuk [Ne Ipvem nnuwyw, Macca MuweBbie BelecTsa DHEPT [ByramuHb) MuHepanbHbie BewecTsa
PeLenTyp|TexHono |HauMeHoBaHve 6nioga nopuwm eTu-
rmyecko " yecka
1 KapThbl A
LIeHHO
Benku, [XXupsi, W:_."_._mmq B1, [C, |A mr [E, [Ca,mr[Ma. [P, mr |Pe,
r r Abl Mr (M Mr Mr Mr
3aBTpak
2008 461 TE®TEJIu ros.c pucom 100 15 13,8 7 208 0,04 (2 0 22 |10 20 144 2
2008 181 Kawia rpeyHeBas 180 10,21 8,28 46,37 300,84 (0,25 [0 0,036 (0,7 |22,08 162,8 12429 |55
paccbinyaras
2008 430 COK B 200 0,2 0 15,1 61,0 0,0 10,0 (0,0 00 |129 16,1 8,2 0,8
2008 XJIEB NWEHWUYHBLIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 (0.1 [0,0 |0,0 1,0 [11,5 |165 42.0 1,0
Wroro 3a npuem nuwyu: 29,21 22,38 93,57 (688,24 0,39 |2 0,036 (3,9 |59,48 205,4 14371 9,3
Bcero 3a [EeHb: 29,21 22,38 (93,57 |688,24 0,39 |2 0,036 |3,9 |59,48 (2054 4371 9,3
C6anaHcupoBaHHOCTb: 1 1,1 3,3




10 pneHb

CGophn [Ne [pnem nuwn, Macca [Mywepwie Bewectea |[JHEPre [Byramunm MuHepanbHble
K TEeXHoro HaMmeHoBaHue Gniloga  |nopuw ™- HSUIBETER
peuenTy [rMyecko n yeckasi E
p " KapTbl LeHHoC
T vwan
Beniwm, r[>Kupbl, |Yrneso B1, [C,mr|A, mr[E, mr Ca, Mg, |P, mr|Pe,
r abl mr Mr|Mr Mr
r
3aBTpak
2008 BAHAH 100 1.5 0,5 21 96,0 0,0 10.0 (0,0 (0,0 [8 42 28,0 10,6
2008 258 XKAPKOE 180 20,3 19,32 |16,08 319.2 0,12 16,0 0,01 (2,64 (252 [432 228,013,6
NO-AOMALLUHEMY
2008 399 KOMMNOT n3 200 0,5 0,1 34 141,0 0,02 |12 0,0 10,1 18,0 |7 12 0,2
AMNENBCUHA
2008 XNEB NWEHUYHLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 |16,5 1420 [1,0
Wroro 3a npuem nuwym: 26,1 20,22 [96,18 674,6 0,24 |28 0,01 (3,74 |62,7 108,7 1310 (5,4
Bcero 3a geHb: 26,1 20,22 |96,18 674,6 0,24 |28 0,01 |3,74 |62,7 108,7 (310 (5,4
C6anaHcupoBaHHOCTD: 1 0,8 3,7




